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Wymagania na poszczegdélne oceny

ocena
niedostateczna

konieczne (ocena
dopuszczajaca)

podstawowe
(ocena
dostateczna)

rozszerzajace
(ocena dobra)

dopetniajace
(ocena bardzo
dobra)

wykraczajace
(ocena celujaca)

Cele lekciji:

1. Wprowadzenie do etyki

e Rozumienie pojecia etyki.
e Znajomosé podstawowych zasad etycznych.

Uczen nie rozumie
pojecia etyki i nie
potrafi wymienié
zasad etycznych.

Uczenh zna pojecie
etyki i wymienia
kilka zasad
etycznych, ale ma
trudnosci wich
wyjasnieniu.

Uczen wyjasnia
pojecie etyki i
wymienia
podstawowe zasady
etyczne, ale nie
zawsze rozumie ich
zastosowanie.

Uczen wyjasnia
pojecie etyki,
podaje przyktady
zasad etycznychii
rozumie ich
znaczenie.

Uczen szczegétowo
opisuje zasady
etyczne, ich wptyw
na codzienne zycie
oraz potrafi
zastosowac je w
praktyce.

Uczen wykazuje
gtebokie
zrozumienie etyki,
tworzy wtasne
przyktady zasad
etycznychii
analizuje ich
zastosowanie w
réznych sytuacjach
zyciowych.

Cele lekciji:

2. Czas naukiiczas odpoczynku

e Umiejetnosc¢ organizacji wtasnego czasu naukii odpoczynku.
e Znajomosé technik uczenia sie i gospodarowania czasem.

Uczen nie potrafi
organizowac czasu

Uczen zna
podstawowe

Uczen organizuje
czas nauki i

Uczen efektywnie
organizuje czas

Uczen efektywnie
zarzgdza czasem,

Uczen doskonale
zarzgdza czasem,




nauki ani
odpoczynku i nie
zna technik uczenia
sie.

techniki uczenia sie,
ale ma trudnosci w
organizowaniu
wtasnego czasu
nauki i odpoczynku.

odpoczynku oraz
wykorzystuje
podstawowe
techniki uczenia sie.

nauki i odpoczynku,
stosuje rézne
techniki uczenia sie.

stosuje
Zaawansowane
techniki nauki i
dobrze dostosowuje
czas nauki i
odpoczynku do
swoich potrzeb.

stosuje
innowacyjne
techniki nauki,
skutecznie
optymalizuje balans
miedzy nauka a
odpoczynkiemii
pomagainnym w
organizacji czasu.

3. Cztowieki sport

Cele lekgcji:

e Zrozumienie zasady fair play i jej znaczenia.
e Praktyczne zastosowanie zasad fair play w zyciu codziennym.

Uczen nie rozumie
zasady fair playinie
potrafi jegj
zastosowad.

Uczen zna
podstawowe zasady
fair play, ale ma
trudnosciwich
praktycznym
zastosowaniu.

Uczen opisuje
zasady fair play i
potrafi stosowac je
W sporcie orazw
zyciu codziennym,
choé czasami
potrzebuje
wsparcia.

Uczen dobrze
opisuje zasady fair
playi skutecznie
stosuje je zaréwno
w sporcie, jakiw
Zyciu codziennym.

Uczen aktywnie
stosuje zasady fair
play, wprowadza je
w zycie w réznych
sytuacjachi
motywuje innych do
ich przestrzegania.

Uczen wykazuje
wyjatkowe
zrozumienie i
stosowanie zasad
fair play, jest
przyktadem dla
innych i
innowacyjnie
wprowadza te
zasady w réznych
kontekstach.

4. Cztowiekijego uczucia

Cele lekgcji:

e Rozpoznawanie i rozumienie wtasnych emocji.




e Umiejetnos¢ opanowania i wyrazania uczud.

Uczen ma trudnosci
W rozpoznawaniu i
wyrazaniu wtasnych
emocji, nie potrafi
opanowac uczug.

Uczen potrafi
rozpoznac
podstawowe
emocje, ale ma
trudnosci zich
kontrolowaniem i
wyrazaniem w
sposdb odpowiedni.

Uczen rozpoznaje
emocje i potrafije
wyraza¢ w sposob
opanowany, choé¢
potrzebuje czasami
wsparcia.

Uczenh umiejetnie
rozpoznaje i
zarzgdza swoimi
emocjami, wyraza
uczucia w sposob
konstruktywny.

Uczen skutecznie
zarzgdza swoimi
emocjami, potrafi
wyrazac je w
sposob
przemyslany i
empatyczny w
réznych sytuacjach.

Uczen wykazuje
wyjatkowe
umiejetnosciw
zarzadzaniu
emocjami, jest
wzorem dla innych
w zakresie
opanowaniai
konstruktywnego
wyrazania uczug,
aktywnie wspiera
innych w radzeniu
sobie z emocjami.

5. Ojczyznai patriotyzm

Cele lekgcji:

e Zrozumienie pojecia patriotyzmu i wartosci narodowych.

e Znajomos¢ historii i zabytkdw Polski.

Uczen nie rozumie
pojecia patriotyzmu
i nie zna wartosci
narodowych ani
zabytkow Polski.

Uczen zna
podstawowe
wartosci narodowe i
zabytki Polski, ale
ma trudnosci w
wyjasnieniu ich
znaczenia.

Uczen opisuje
wartosci narodowe i
zabytki Polski oraz
zna podstawowe
slady Polakéw na
sSwiecie.

Uczen rozumie
patriotyzm, opisuje
wartosci narodowe
oraz zna znaczenie
zabytkéw i sladow

Polakéw na swiecie.

Uczen szczegbdtowo
omawia patriotyzm,
wartosci narodowe i
ich znaczenie, a
takze zna historig i
znaczenie zabytkéw
Polski oraz slady
Polakéw na swiecie.

Uczen wykazuje
gtebokg znajomosé
patriotyzmu,
wartosci
narodowych,
dziedzictwa
kulturowego Polski i
Sladéw Polakdéw na
Swiecie, aktywnie
angazuje sie w




dziatania
patriotyczne i dzieli
sie swojg wiedzg z
innymi.

6. Ludzie w potrzebie
Cele lekgcji:

e Zrozumienie roli wolontariatu i organizacji charytatywnych.
e Rozréznianie egoizmu od altruizmu.

Uczen nie rozumie Uczen zna Uczen opisuje role
roli wolontariatu ani | podstawowe wolontariatu i
organizacji informacje o organizacji
charytatywnych i wolontariacie i charytatywnych,

potrafi rozrézniac
egoizm od altruizmu

ma trudnosci w
rozrdznianiu

organizacjach
charytatywnych, ale

egoizmu od ma trudnosci z i podac przyktady.
altruizmu. rozréznieniem

egoizmu od

altruizmu.

Uczen dobrze
opisuje role
wolontariatu,
rozréznia egoizm od
altruizmu i potrafi
zastosowac te
wiedze w praktyce.

Uczen aktywnie
angazuje siew
dziatania narzecz
innych, skutecznie
rozréznia egoizm od
altruizmu i
wprowadza te
wiedze w zycie.

Uczen wykazuje
wyjatkowe
Zaangazowanie w
dziatania
charytatywne,
innowacyjnie
promuje altruizm i
wspiera innych w
spotecznosci, petni
role lideraw
dziataniach
wolontariackich.

7. Rola zmystéw w poznawaniu Swiata
Cele lekgcji:

e Poznanie funkcji zmystow iich roli w poznawaniu swiata.
e Znajomos¢ historii Helen Keller.

Uczen opisuje
funkcje zmystéw,
zna historie Helen

Uczen nie zna Uczen wymienia
podstawowych podstawowe zmysty
zmystow aniich i ich funkcje oraz

Uczen dobrze
rozumie role
zmystéow w

Uczen szczegotowo
omawia funkcje
zmystéw iich role w

Uczen wykazuje
gtebokag wiedze o
roli zmystow,




funkciji, nie zna
historii Helen Keller.

zna ogolne
informacje o Helen
Keller, ale ma
trudnosciw
taczeniu tych
informaciji.

Keller i potrafi
opisac jej
znaczenie.

poznawaniu $wiata,
Zna szczegoty
dotyczagce Helen

Kellerijej osiagnied.

poznawaniu Swiata,
a takze zna petnag
historie Helen Keller
i jej znaczenie.

kreatywnie tgczy te
wiedze z historig
Helen Kelleri
inspiruje innych do
refleksji nad
znaczeniem
zmystow w
codziennym zyciu.

8. Cztowiekijego prawa

Cele lekgcji:

e Zrozumienie podstawowych praw dziecka i ogélnych zasad prawa.
e Znajomos$¢ Konwenciji o Prawach Dziecka.

Uczen nie rozumie
pojecia praw
dziecka ani zasad
prawainie zna
Konwencji o
Prawach Dziecka.

Uczen zna
podstawowe prawa
dziecka i ogolne
zasady prawa, ale
ma trudnosci z
wyjasnieniem
Konwencji o
Prawach Dziecka.

Uczen wymienia
podstawowe prawa
dziecka, zna
Konwencje o
Prawach Dziecka i
rozumie jej ogolne
znaczenie.

Uczen dobrze
opisuje prawa
dziecka, rozumie
Konwencje o
Prawach Dziecka i
potrafi zastosowac
te wiedze w
praktyce.

Uczen szczegbdtowo
omawia prawa
dziecka, ich
Zhaczenie oraz
Konwencje o
Prawach Dziecka, i
potrafi wyjasnic jej
zastosowanie w
réznych sytuacjach.

Uczen wykazuje
gtebokg znajomosé
praw dziecka i
Konwencji o
Prawach Dziecka,
aktywnie angazuje
sie w dziatania na
rzecz ochrony praw
dziecka i inspirowaé
innych do dziatania.

9. Cztowiekireligia

Cele lekgcji:

e Poznanie réznych religii Swiata, w tym chrzescijanstwa i judaizmu.
e Zrozumienie podstawowych tradycji, obyczajoéw i swiat religijnych.




Uczen nie zna
podstawowych
informacji o
religiach swiata, w
tym
chrzescijanstwie i
judaizmie, oraz nie
potrafi wymienic
zadnych tradycji czy
Swiat religijnych.

Uczen potrafi
wymienic¢ kilka
religii Swiata, ale ma
trudnosciw
opisaniuich
podstawowych
tradycji i obyczajow
oraz w zrozumieniu
ich znaczenia.

Uczen wymienia
rozne religie, w tym
chrzescijanstwo i
judaizm, oraz
opisuje niektdre
tradycje, obyczaje i
Swieta, ale z
niewielkim
zrozumieniem ich
kontekstu.

Uczenh zna
podstawowe
informacje o
gtéwnych religiach
Swiata, dobrze
opisuje tradycije,
obyczaje i Swieta
chrzescijanskie oraz
zydowskie, a takze
rozumie ich
znaczenie w
kontekscie
religijnym.

Uczen szczegdtowo
omawia rozne
religie, ich gtowne
zatozenia, tradycje i
Swieta, potrafi
porownac
chrzescijanstwo z
judaizmem i
zrozumiec ich
wptyw na kulture i
historie.

Uczen wykazuje
gtebokag wiedze o
religiach swiata,
analizujei
poréwnuje rézne
tradycje religijne,
potrafi krytycznie
odnosic sie do
zagadnien
religijnych w
kontekscie
spotecznym i
historycznym, a
takze zacheca
innych do refleksiji
nad r6znorodnoscia
religijna.

10.Rycerze - ludzie honoru

Cele lekgcji:

e Poznanie postacirycerzyiich kodeksu honorowego.

e Zrozumienie pojecia honoru oraz dotrzymywania obietnic.

Uczen nie zna
postaci rycerzy ani
zasad kodeksu
honorowego, nie
rozumie pojecia
honorui

Uczen zna
podstawowe
informacje o
rycerzachiich
kodeksie
honorowym, ale ma
trudnosci w

Uczen wymienia
znanych rycerzy,
opisuje ich kodeks
honorowy i
podstawowe cechy
honoru, ale nie
zawsze potrafi

Uczen dobrze
opisuje rycerzy, ich
kodeks honorowy i
zasady, potrafi
wyjasnic pojecie
honoruijego
zhaczenie w

Uczen szczegodtowo
omawia zycie
rycerzy, ich kodeks
honorowy, rozumie
znaczenie honoruii
jego wspotczesne
zastosowanie,

Uczen wykazuje
gtebokie
Zrozumienie pojecia
honoru, kreatywnie
taczy zasady
kodeksu
rycerskiego z




dotrzymywania
obietnic.

Zrozumieniu pojecia
honoruijego
znaczenia.

zastosowacd te
zasady w
kontekscie
wspotczesnym.

réznych sytuacjach
zyciowych.

potrafi porownac
dawny kodeks
rycerski z
dzisiejszymi
zasadami
moralnymi.

dzisiejszymi
wartosciami
etycznymi, inspiruje
innych do refleksji
nad znaczeniem
honoru i
dotrzymywania
obietnic we
wspotczesnym
swiecie.

11.Etyka i kultura

Cele lekgcji:

e Zrozumienie znaczenia etyki i kultury osobistej w zyciu codziennym.
e Poznanie zasad grzecznosci i sposobow przeciwdziatania brakom kultury.

Uczen nie rozumie
pojec etyki i kultury
osobistej, nie zna
zasad grzecznosci
ani sposoboéw
przeciwdziatania
brakom kultury.

Uczen zna
podstawowe
pojecia etyki i
kultury osobistej
oraz wymienia kilka
zasad grzecznosci,
ale ma trudnosci z
ich zastosowaniem
w praktyce.

Uczen opisuje
pojecia etyki i
kultury osobistej,
zna zasady
grzecznosci i potrafi
je zastosowacé w
podstawowych
sytuacjach, choé
nie zawsze
konsekwentnie.

Uczen dobrze
rozumie znaczenie
etyki i kultury
osobistej, stosuje
zasady grzecznosci
W zyciu codziennym
i potrafi
przeciwdziata¢
brakom kultury w
swoim otoczeniu.

Uczen szczegdtowo
omawia zasady
etyki i kultury
osobistej, aktywnie
stosuje zasady
grzecznosci i
wprowadza je w
zycie, potrafi
zidentyfikowad i
przeciwdziata¢
przejawom braku
kultury.

Uczen wykazuje
wyjatkowe
zrozumienie etyki i
kultury osobistej,
jestwzorem do
nasladowania w
zakresie
grzecznosci i
kulturalnego
zachowania,
podejmuje
inicjatywy na rzecz
promowania kultury
osobistej wsréd




rowiesnikéow i w
spotecznosci
szkolne;j.




