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Wymagania na poszczegdélne oceny

ocena
niedostateczna

konieczne (ocena
dopuszczajaca)

podstawowe
(ocena
dostateczna)

rozszerzajace
(ocena dobra)

dopetniajace
(ocena bardzo
dobra)

wykraczajace
(ocena celujaca)

Cele edukacyjne:

1. Cztowiek - jego prawa i obowiazki

e Uczen rozumie pojecie praw cztowieka i zna ich przyktady w Polsce i na swiecie.
e Uczen potrafi wyjasni¢, czym jest solidarnosc¢ i jakie miata znaczenie w historii Polski.
e Uczen potrafi rozpoznac przyktady tamania praw cztowieka, w tym rasizmu.
e Uczen zna postacie walczace o prawa cztowieka bez uzycia przemocy (np. Lech Watesa, Martin Luther King, Gandhi).

Uczen nie zna
podstawowych
pojeé, takich jak
prawa cztowieka,

Nie potrafi
wymieni¢ zadnych
postaci walczgcych
0 prawa cztowieka
bez przemocy.

Nie uczestniczy
aktywnie w lekcjach

solidarnosé, rasizm.

Uczen zna kilka
podstawowych
poje¢ zwigzanych z
prawami cztowieka.
Potrafi wymieni¢
przynajmniej jedna
postac walczaca
bez przemocy.
Wykazuje
minimalna
aktywnos¢ podczas
zajec.

Uczen zna i rozumie
podstawowe
pojecia (prawa
cztowieka,
solidarnosé,
rasizm).

Potrafi wymienic i
krétko opisac
przynajmniej dwie
postacie walczace
bez przemocy.

Uczenh zna i rozumie
wszystkie
omawiane pojecia i
potrafi podacich
przyktady.

Potrafi opisac trzy
postacie walczgce o
prawa cztowieka
bez przemocy i
przedstawic¢ ich
zastugi.

Uczen wykazuje
petne zrozumienie
omawianych pojec i
ich znaczenia.
Potrafi doktadnie
opisac kilka postaci
walczacych o prawa
cztowieka bez
przemocy, ich
dziataniai
osiggniecia.

Uczen posiada
szczegbtowg wiedze
na temat praw
cztowieka i réznych
formich ochrony.
Wykazuje gteboka
refleksje nad
zhaczeniem
solidarnosci i walki
0 prawa cztowieka
bez uzycia
przemocy.




ani nie wykonuje
zadan.

Wykazuje
przecietnag
aktywnosé na
lekcjach i wykonuje
podstawowe
zadania.

Aktywnie
uczestniczy w
zajeciachi
podejmuje préby
refleksji nad
omawianymi
zagadnieniami.

Regularnie angazuje
sie w dyskusije i
wykazuje duza
aktywnos$¢ oraz
zainteresowanie
tematyka.

Potrafi
samodzielnie
analizowacd i
krytycznie oceniac¢
postawy i dziatania
omawianych
postaci oraz
odnosicé je do
wspotczesnych
problemow.
Angazuje siew
dodatkowe projekty
lub prezentacje
zwigzane z
tematyka lekcji.

2. Cztowiek i jego zdrowie

Cele edukacyjne:

e Uczen rozumie, co to znaczy dbaé o zdrowie i jakie sg jego obowigzki wobec siebie i innych.
e Uczen potrafi wyjasnic¢ réznice miedzy zdrowiem a chorobg.
e Uczen zna problemy zwigzane ze sprawnoscia i niepetnosprawnoscig oraz rozumie wyzwania 0s6b niepetnosprawnych.

Uczen nie zna
podstawowych
poje¢ zwigzanych ze
zdrowiemi

Uczen posiada
podstawowag wiedze
na temat zdrowia i
choroby. Potrafi

Uczen zna i rozumie
podstawowe
zagadnienia
zwigzane ze

Uczen wykazuje
petne zrozumienie
omawianych pojec i
problemow.

Uczen zna i rozumie
w petni zagadnienia
dotyczace zdrowia,
sprawnosci i

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat zdrowia,
sprawnosci,




niepetnosprawnosci
3. Nie potrafi
rozrézni¢ miedzy
zdrowiem a
chorobg.

Brak aktywnosci i
zaangazowania na
lekcjach.

wymienic
przynajmniej jednag
réznice miedzy
zdrowiem a
choroba.

Wykazuje
minimalne
zrozumienie
problemow osob
niepetnosprawnych.

zdrowiem, chorobg i
niepetnosprawnosci
3. Potrafi podaé
przyktady dbania o
zdrowie jako
obowigzku
etycznego.
Uczestniczy w
lekcjach i wykonuje
zadania na
poziomie
podstawowym.

Potrafi opisag,
dlaczego dbanie o
zdrowie moze by¢
uznane za

obowiagzek etyczny.

Aktywnie
uczestniczy w
dyskusjachi
podejmuje préby
refleksji nad
omawianymi
tematami.

niepetnosprawnosci

Wykazuje gtebszag
refleksje nad
etycznym
wymiarem dbania o
zdrowie.

Regularnie angazuje
sie w lekcje i
wykazuje
zainteresowanie
tematyka.

niepetnosprawnosci
i etyki zdrowia.
Potrafi
samodzielnie
analizowac¢
problemy zwigzane
z
niepetnosprawnosci
g i proponowad
rozwigzania.
Angazuje siew
dodatkowe projekty
lub dziatania na
rzecz promocji
zdrowia i wsparcia
0s6b
niepetnosprawnych.

3. Zagrozenia wspotczesne

Cele edukacyjne:

e Uczen rozumie pojecie woli i jej wptyw na dziatania cztowieka.

e Uczen potrafi wymieni¢ czynniki ksztattujagce i ostabiajgce wole.
e Uczen znardzne rodzaje uzaleznien oraz ich skutki.
e Uczen rozumie, czym jest asertywnos¢ i zna sposoby profilaktyki uzaleznien.




Uczen nie zna
podstawowych
poje¢ zwigzanych z
wolg,
uzaleznieniami i
asertywnoscia.
Nie potrafi
wymieni¢ zadnych
czynnikéw
wptywajacych na
wole.

Nie wykazuje
zrozumienia
zagadnien
dotyczacych
uzaleznien.

Uczen ma
minimalng wiedze
natematwolii
uzaleznien.

Potrafi wymieni¢
przynajmniej jeden

rodzaj uzaleznienia.

Wykazuje
podstawowe
Zrozumienie
Znaczenia
asertywnosci.

Uczen znairozumie
podstawowe
zagadnienia
zwigzane zwolag,
uzaleznieniami i
asertywnoscia.
Potrafi wymieni¢
kilka rodzajéw
uzaleznieniopisaé
ich skutki.
Uczestniczy w
lekcjach i wykonuje
zadania na
poziomie
podstawowym.

Uczen rozumie w
petnhi omawiane
zagadnienia i potrafi
omowic¢ czynniki
wptywajgce na
wole.

Potrafi podaé
przyktady
skutecznych metod
profilaktyki
uzaleznien.
Aktywnie
uczestniczy w
dyskusjachi
wykazuje
zainteresowanie
tematyka.

Uczen wykazuje
petne zrozumienie
zagrozen
wspotczesnychi
potrafi omoéwic¢
réozne formy
uzaleznien.
Wykazuje refleksje
nad znaczeniem
silnej woli i
asertywnosciw
Zyciu codziennym.
Regularnie angazuje
sie w lekcjeii
wykazuje inicjatywe
w podejmowaniu
dyskusiji.

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat zagrozen
wspotczesnychiich
wptywu na
spoteczenstwo.
Potrafi
samodzielnie
analizowac
problematyke
uzaleznien i
proponowac nowe
metody profilaktyki.
Angazuje siew
dodatkowe projekty
lub dziatania na
rzecz
przeciwdziatania
uzaleznieniom.

4. Ludzie w potrzebie

Cele edukacyjne:

e Uczen rozumie, czym jest pomoc ludziom w potrzebie i jakie sg przyktady dziatarh charytatywnych.
e Uczen potrafi wyjasni¢ roznice miedzy egoizmem a altruizmem.




Uczen nie rozumie,
czym jest pomoc
ludziom w potrzebie
i nie zna przyktadow
dziatan
charytatywnych.
Nie potrafi odréznié

Uczen posiada
minimalng wiedze
na temat pomocy
potrzebujgcym.
Potrafi wymieni¢
przynajmniej jeden
przyktad dziatania

Uczen znairozumie
podstawowe
pojecia zwigzane z
pomoca
potrzebujgcym i
dziataniami
charytatywnymi.

Uczen rozumie w
petnhi omawiane
pojecia i potrafi
omowic rézne formy
pomocy ludziom w
potrzebie.
Wykazuje refleksje

Uczen zna i rozumie
réoznorodnosé
dziatan
charytatywnych i
potrafi przedstawié
ich przyktady.
Wykazuje gtebszg

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat pracy
charytatywnejijej
roli w
spoteczenstwie.
Potrafi

egoizmu od charytatywnego. Potrafi wymienié nad znaczeniem refleksje nad samodzielnie
altruizmu. Wykazuje kilka przyktadéw altruizmu w zyciu réznicami miedzy analizowac
podstawowe dziatan codziennym. egoizmem a problematyke
zrozumienie réznicy | charytatywnych. Aktywnie altruizmem. altruizmu i
miedzy egoizmem a | Uczestniczy w uczestniczy w Regularnie angazuje | proponowac wtasne
altruizmem. lekcjach i wykazuje | dyskusjachi sie w lekcje i sposoby pomocy
zainteresowanie wykazuje wykazuje inicjatywe | innym.
tematyka. zainteresowanie w podejmowaniu Angazuje sie w
tematyka. dyskusiji. dodatkowe projekty
lub dziatania
charytatywne.
5. Reklama

Cele edukacyjne:

e Uczen rozumie, jak dziata reklama i jakie sa jej funkcje.
e Uczen potrafi rozpoznac perswazje i manipulacje w reklamach.

e Uczen znardznice miedzy reklama negatywng a pozytywna.




Uczen nie zna
podstawowych
poje¢ zwigzanych z
reklama.

Nie potrafi
rozpoznac perswazji
ani manipulacji w
reklamach.

Uczen posiada
minimalng wiedze
na temat reklamy.
Potrafi wymienic
jedna funkcje
reklamy.
Wykazuje
podstawowe
zrozumienie réznicy
miedzy reklama
negatywna a
pozytywna.

Uczen znairozumie
podstawowe
pojecia zwigzane z
reklamai jej
funkcjami.

Potrafi wymienic¢
kilka przyktadéw
perswazjii
manipulacji w
reklamach.
Uczestniczy w
lekcjach i wykonuje
zadania na
poziomie
podstawowym.

Uczen rozumie w
petnhi omawiane
pojecia i potrafi
omowic rézne
funkcje reklamy.
Wykazuje refleksje
nad wptywem
reklamy na
odbiorcow.
Aktywnie
uczestniczy w
dyskusjachi
wykazuje
zainteresowanie
tematyka.

Uczen wykazuje
petne zrozumienie
réoznorodnosci
reklam iich funkcji.
Potrafi omoéwic
réozne formy
manipulacjii
perswazjiw
reklamach.
Regularnie angazuje
sie w lekcje i
wykazuje inicjatywe
w podejmowaniu
dyskusiji.

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat reklamiich
wptywu na
spoteczenstwo.
Potrafi
samodzielnie
analizowac tresci
reklamowe i
krytycznie oceniaé
ich etycznosé.
Angazuje siew
dodatkowe projekty
lub dziatania
analizujace wptyw
reklamy.

6. Cztowiek i jego otoczenie

Cele edukacyjne:

e Uczen rozumie, jak cztowiek wptywa na swoje otoczenie i jakie sg tego skutki.
e Uczen zna podstawowe zasady ekologii i rozumie, ze ochrona srodowiska jest obowigzkiem moralnym.

Uczen nie zna
podstawowych
poje¢ zwigzanych z
ekologia.

Uczenh posiada
minimalng wiedze
na temat wptywu

Uczen zna i rozumie
podstawowe
zagadnienia
zZwigzane z

Uczen rozumie w
petni omawiane
zagadnienia i potrafi
omoéwié rédzne formy

Uczen wykazuje
petne zrozumienie
zasad ekologiiijej

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat ochrony




Nie rozumie, w jaki
sposdb cztowiek
wptywa na swoje
otoczenie.

cztowieka na
Srodowisko.

Potrafi wymienic
jeden przyktad
dziatalnosci
cztowieka, ktéry ma
negatywny wptyw na
otoczenie.
Wykazuje
podstawowe
Zrozumienie
znaczenia ekologii.

wptywem cztowieka
na srodowisko.
Potrafi wymienié
kilka przyktadéw
dziatan cztowieka,
ktére maja wptyw na
otoczenie.
Uczestniczy w
lekcjach i wykonuje
zadania na
poziomie
podstawowym.

wptywu cztowieka
na srodowisko.
Wykazuje refleksje
nad obowigzkiem
moralnym ochrony
Srodowiska.
Aktywnie
uczestniczy w
dyskusjachi
wykazuje
zainteresowanie
tematyka.

znaczenia w zyciu
codziennym.

Potrafi omoéwié
rézne dziatania na
rzecz ochrony
srodowiska iich
wptyw na otoczenie.
Regularnie angazuje
sie w lekcje i
wykazuje inicjatywe
w podejmowaniu
dyskusiji.

srodowiska i
ekologii.

Potrafi
samodzielnie
analizowac¢
problematyke
ekologiczng i
proponowac nowe
metody ochrony
Srodowiska.
Angazuje siew
dodatkowe projekty
lub dziatania na
rzecz ochrony
srodowiska.

7. Cztowiek i religia

Cele edukacyjne:

e Uczen rozumie, czym jest religia i zna rézne religie Swiata.
e Uczen zna podstawowe tradycje, obrzedy i Swieta wybranych religii (islam, hinduizm, buddyzm).

Uczen nie zna
podstawowych
poje¢ zwigzanych z
religia.

Uczen posiada
minimalng wiedze
na temat religii.

Uczen zna i rozumie
podstawowe
zagadnienia
zwigzane zreligig i
religioznawstwem.

Uczeh rozumie w
petnhi omawiane
zagadnienia i potrafi
omowic rézne

Uczen wykazuje
petne zrozumienie
réznych religii
Swiata i ich wptywu
na spoteczenstwa.

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat religii Swiata i
ich roliw
spoteczenstwie.




Nie potrafi
wymieni¢ zadnej
religii Swiata ani
opisac jej cech.

Potrafi wymienicé
przynajmniej jednag
religie Swiata.
Wykazuje
podstawowe
zrozumienie tradycji
lub obrzedoéw
wybrane;j religii.

Potrafi wymienic¢
kilka religii Swiata i
krétko opisac¢ich
cechy.
Uczestniczy w
lekcjach i wykonuje
zadania na
poziomie
podstawowym.

religie Swiata oraz
ich tradycje.
Wykazuje refleksje
nad znaczeniem
religii w zyciu
cztowieka.
Aktywnie
uczestniczy w
dyskusjachi
wykazuje
zainteresowanie
tematyka.

Potrafi omoéwic
tradycje, obrzedy i
swieta wybranych
religii.

Regularnie angazuje
sie w lekcje i
wykazuje inicjatywe
w podejmowaniu
dyskusiji.

Potrafi
samodzielnie
analizowac¢ wptyw
religii na kulture i
proponowadc wtasne
refleksje naten
temat.

Angazuje siew
dodatkowe projekty
lub dziatania
Zwigzane z
religioznawstwem.

8. Autorytety

Cele edukacyjne:

e Uczen rozumie, czym jest autorytet i jakie cechy powinien posiadac.
e Uczen potrafi wskazac osoby, ktére moga by¢ autorytetami, oraz uzasadni¢ swoj wybaor.
e Uczen rozumie, dlaczego wybor badz odrzucenie autorytetu jest istotne w zyciu.

Uczen nie rozumie,
czym jest autorytet.
Nie potrafi wskazac¢
zadnej osoby jako
autorytetu ani
uzasadnic¢ wyboru.

Uczen posiada
minimalne pojecie o
autorytecie.

Potrafi wymienic
jedng osobe, ktéra
uwaza za autorytet,
ale nie potrafi

Uczen zna definicje
autorytetu i potrafi
wymienic kilka
cech, ktére go
definiuja.

Potrafi wskazac i
uzasadnic¢ wybor

Uczen dobrze
rozumie pojecie
autorytetu i potrafi
omowic, jakie cechy
powinny mie¢ osoby
bedace
autorytetami.

Uczen wykazuje
petne zrozumienie,
czym jest autorytet i
jakie znaczenie ma
w zyciu
spotecznym.

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat autorytetéw i
ich wptywu na
spoteczenstwo.
Potrafi
samodzielnie




dobrze uzasadnic¢
swojego wyboru.
Wykazuje
podstawowe
zrozumienie
znaczenia

autorytetu w zyciu.

kilku oséb jako
autorytetow.
Uczestniczy w
lekcjach i wykonuje
zadania na
poziomie
podstawowym.

Wykazuje refleksje
nad znaczeniem
autorytetu w zyciu i
jak moze wptywacé
na nasze decyzje.
Aktywnie
uczestniczy w
dyskusjachi
wykazuje
zainteresowanie
tematyka.

Potrafi przedstawic i
uzasadni¢ wybor
réznych autorytetéw
oraz rozwazy¢ ich
wptyw na rézne
aspekty zycia.
Regularnie angazuje
sie w lekcje i
wykazuje inicjatywe
w podejmowaniu
dyskusiji.

analizowac
ztozonosé
autorytetow w
réznych
kontekstach i
proponowac wtasne
refleksje na ten
temat.

Angazuje sie w
dodatkowe projekty
lub dziatania
Zwigzane z analizg
wptywu
autorytetow.

9. Etyka i kultura osobista

Cele edukacyjne:

e Uczen zna zasady etyki w zyciu codziennym i potrafi je stosowad.
e Uczen rozumie, czym jest kultura osobista i dlaczego jest wazna w relacjach miedzyludzkich.
e Uczen potrafi wskazac¢ sposoby przeciwdziatania réznym formom przemocy.

Uczen nie zna zasad
etyki i kultury
osobistej.

Nie rozumie,
dlaczego te zasady

Uczen posiada
minimalng wiedze
natemat etyki i
kultury osobistej.

Uczen zna i rozumie
podstawowe zasady
etyki i kultury
osobistej oraz

Uczen dobrze
rozumie zasady
etyki i kultury
osobistej oraz
potrafi je stosowac

Uczen wykazuje
petne zrozumienie
zasad etyki i kultury
osobistej orazich

Uczen posiada
szerokg wiedze na
temat etyki, kultury
osobisteji




Sgwazne w zyciu
codziennym.

Nie potrafi wskazac¢
sposobow
przeciwdziatania
przemocy.

Potrafi wymienicé
jedng lub dwie
zasady etyczne i
wskazac ich
znaczenie.
Wykazuje
podstawowe
zrozumienie,
dlaczego kultura
osobista jest wazna.

potrafi je stosowaé
w praktyce.

Potrafi wskazac i
opisac kilka
sposobow
przeciwdziatania
przemocy.
Uczestniczy w
lekcjach i wykonuje
zadania na
poziomie
podstawowym.

w réznych
sytuacjach
zyciowych.
Wykazuje refleksje
nad znaczeniem
tych zasad w
relacjach
miedzyludzkich.
Aktywnie
uczestniczy w
dyskusjachi
wykazuje
zainteresowanie
tematyka.

znaczeniaw
spoteczenstwie.
Potrafi przedstawic¢
rézne formy
przemocy i omowic
skuteczne sposoby
ich
przeciwdziatania.
Regularnie angazuje
sie w lekcje i
wykazuje inicjatywe
w podejmowaniu
dyskusji.

przeciwdziatania
przemocy.

Potrafi
samodzielnie
analizowac rozne
sytuacje etycznei
proponowac wtasne
rozwigzania.
Angazuje sie w
dodatkowe projekty
lub dziatania
Zwigzane z
promowaniem etyki
i kultury osobistej.




